TEMPS LIMITES

* L’organisation se réserve la possibilité de modifier les barriéres horaires si les conditions de
course liées a ’état du parcours le nécessitent.

Départ Distances Temps limites *

Natation
300 m

Natation 15 mn*

11h Hommes

X S 11h05 Femmes et minimes Vélo
et relais 6,5 km VIT

50mn (temps cumulés) *

caP
2,5km
. Natation
ot

14h30 Hommes Vélo

22 km VTT )
14h35 Femmes et relais 2h10(temps cumulés) *

caP

8km




